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So selbstverständlich 
ist Ihr Hautkrebs-Screening  
 
 
Selbstverständlich untersuche ich Sie bei einer Hautkrebs-Vorsorge von Kopf bis Fuß. 
Selbstverständlich brauche ich etwas länger als "nur wenige Minuten“ (Zitat: Techniker-Krankenkasse).  
Selbstverständlich entkleiden Sie sich dafür vollständig. 
Selbstverständlich untersuche ich Sie in einer geschützten und vertrauensvollen Atmosphäre. 
Selbstverständlich sehe ich überall nach.  
Zum Beispiel auf dem Kopf, zwischen den Zehen, in der After- und Dammregion. 
Selbstverständlich betrachte ich auch die Mundhöhle.  
Selbstverständlich prüfe ich alle Auffälligkeiten mit dem Auflichtmikroskop (Dermatoskop). 
Selbstverständlich setze ich den Digitalen Fotofinder® ein. Wir nehmen Hautmale auf, vergrößern sie am 
Bildschirm und speichern sie, um sie zu dokumentieren. 
Selbstverständlich halte ich die auffälligen Male (Nävi) in einem Erfassungsbogen fest. 
Selbstverständlich sollten Sie dieses Dokument aufbewahren. 
Selbstverständlich kläre ich Verdachtsfälle mit dem Diagnostik-Gerät Nevisense® ab. 
Selbstverständlich entnehme ich auch Proben (Biopsien) zur Klärung von Verdachtsfällen. 
Selbstverständlich haben wir Hautärzte den fachlichen Blick, um verdächtige Hautveränderungen früh zu 
erkennen, um sie zu benennen und um Maßnahmen einzuleiten. 
Selbstverständlich gehen Sie mindestens alle zwei Jahre zur Hautkrebs-Vorsorge.  
Selbstverständlich behalten Sie in der Zwischenzeit Ihre Haut im Auge.  
Vereinbaren Sie einen Kontroll-Termin, wenn Ihnen eine Veränderung auffällt. 
Für den schwarzen Hautkrebs, für die hellen Hautkrebsarten gilt:  

Rechtzeitig erkannt, ist die Gefahr gebannt.  


